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Se även bildspelet.

Hemsidan för Sandåkerns SK har gjorts om. Under fliken Trygga idrottsmiljöer finns nya Anvisningar och Spelregler Barn- & Ungdomsidrotten som förtydligar hur föreningen vill bedriva idrott med barn och ungdomar. Läs gärna den: http://www.sandakernssk.se/sida/?ID=221524

Behov av nya frivilliga
· SSK-ambassadör (tidigare sektionsrepresentant) blir Anders Sturk Steinwall som även tar denna roll för innebandyn.
· Ekonomiansvarig – ingen frivillig på mötet, kommer att lottas. 
· Föräldragrupp och Fikaansvariga – Det har i år varit två personer som haft båda dessa roller kombinerat, vilket har fungerat bra. Linda och Jenny som skött det vill dock ta paus varför nya behöver utses. Inga frivilliga på mötet, kommer att lottas.

Ett medskick är att många är engagerade som tränare eller andra ansvarsområden så det blir få kvar att fördela andra ansvarsuppgifter på. Förslag: undanta huvudtränare men alla andra får rotera på fikalistorna. I nödfall kan man tillfråga även tränare.

Ekonomi
Ekonomin är stabil, vi hade ca 18 000 kr vid årets början och ca 19 500 kr vid årets slut. 
Vi har inte under året försökt bygga upp en större kassa genom att höja avgifterna eller göra någon särskild satsning, men vi har inte heller gått minus.

Träningarna
Den extra halvtimmens uppvärmning diskuterades, och det var genomgående positiv respons. Man har t.ex. jobbat med knäkontroll, rutiner kring hur man värmer upp osv. Den extra halvtimmen har också möjliggjort mer övningar och mer speltid under själva träningen. När man har kunnat få fokus under uppvärmningen har det spillt över på träningen. Ibland är det struligt förstås - under uppvärmningsstunden är det flera andra grupper igång bredvid så det finns mycket som distraherar.  

Det har varit stort intresse för att vara målvakt. Att komma ihåg till nästa säsong är att UFC har målvaktsträningar på fredagar.

Engagemang på träningar – det har varit mindre föräldranärvaro på träningarna på sistone. Många är ju så stora att de tar sig själva till träningarna, men det är positivt om föräldrarna är närvarande en stund på åtminstone vissa träningar och matcher. 

Kallelser - svara så snabbt som möjligt och meddela om man kommer sent. Det är viktigt för planering av träningarna.

Även inför nästa säsong siktar vi på att ha två längre träningar i veckan utöver matcher.

Matcher
Tränarna tycker att det märks att många har tagit till sig det man jobbar med på träningarna, det har varit många bra matcher den här säsongen. Syftet med matcherna än så länge är inte att vinna i första hand utan att träna genom match och kunna lösa situationer på bra sätt och spela som ett lag.

Finns önskemål från vissa om fler matcher. Extrainkallningarna diskuterades, det kan vara svårt att hinna svara. Svara snabbare på de första kallelserna, och för sent svar bör räknas som nej.

Matchvärdskap - se till att komma i god tid särskilt om man inte har koll på uppgiften sedan tidigare. Det ska finnas en lapp i fikaväskan. Ett rep med planens mått borde införskaffas.
Det är sjumanna som gäller även nästa säsong, men lite större plan (35x55m). 

Kick-off
Det blev ingen kick-off i år, men det är värdefullt och vi ska försöka få till det till kommande säsong. Datum: 24-25 april 2020. Samuel Nestander anmäler sig som frivillig att arbeta med detta.

Cuper
Helgen efter midsommar finns det övernattningscuper i Lycksele och Ö-vik samt Piteå Summer Games. Tränarna förordar Lycksele eller Ö-vik som mer hanterbart i år – vid mötet förordade de flesta Lycksele av dessa två. Piteå kan vara lämpligt om två år, och sedan Gothia om tre år. 

Föräldragruppen i samarbete med ekonomiansvarig får i uppdrag att planera och budgetera för cuper, både cup nu i sommar och inför kommande års cuper. Häri ingår mandat att bestämma hur vi ska dra in pengar, vad vi ska sälja osv. Det finns möjlighet till bidrag som bör täcka mycket av kostnaden för Lycksele, men det kan ändå vara värt att försöka samla in pengar eller ta någon liten avgift av barnen.

Kommunikation
Som nämnts ovan – svara i tid på kallelserna. Fortsatt föräldrarnas ansvar att svara, men om man vill lägga till barnens epostadresser på kallelserna kan man mejla till Joel.

Kontakta gärna tränarna om det är något de behöver veta - om barnen går igenom något särskilt eller om vissa situationer behöver hanteras på något särskilt sätt osv. Omvänt välkomnar föräldrarna om tränarna säger till om det har varit stökigt t.ex..




Antecknat av Anders Sturk Steinwall
